
Tennistavolo e nuoto subito
in gara. Il primo è presente ai
Giochi fin dall’edizione inau-
gurale di Roma 1960, alle Pa-
ralimpiadi del 1976 a Toron-
to sono state introdotte le
classi. Pongisti all’Arena Pa-
ris Sud da giovedì 29, alle 10 i
doppi di Michela Brunelli
con Giada Rossi e al maschi-
le i bentegodini Federico Fal-
co e Federico Crosara, alle 17
il misto Crosara-Carlotta Ra-
gazzini. Nei singolari: Miche-
la Brunelli in classe 3 è attesa
il 1° settembre, il giorno dopo
Federico Crosara in classe 2,

martedì 3 Federico Falco in
classe 1.

Speranza azzurra
Sette gli azzurri guidati dal
direttore tecnico Alessandro
Arcigli affiancato dai tecnici
Hwang Eunbit e Massimo Pi-
schiutti. Finali sabato 7, 280 i
partecipanti (114 atlete e 166
atleti), 31 eventi medaglia.

Anche il nuoto è da sem-
pre presente: 605 i parteci-
panti (280 atlete e 325 atleti),
141 eventi medaglia dal 29
agosto a sabato 7 settembre a
La Défense Arena. Nel team
dei 28 atleti e atlete di Riccar-
do Vernole, anche il fisiotera-
pista veronese Alberto Busa-
to.

Intenso il programma dei
due veronesi, Raimondi in
vasca da giovedì 29 con i 50

sl, poi i 100 rana e la mista
4x50 sl, seguono i 100 sl, far-
falla e dorso, i 200 misti (ulti-
ma individuale il 7 settem-
bre) e le staffette. Il 31 agosto
è il giorno di Palazzo (S8) con
i 100 dorso e 24 ore dopo i
200 misti, quindi i 400 sl li-

bero e i 50 sl il 5 settembre,
per tirare un po’ il fiato e salu-
tare Parigi nell’attesa staffet-
ta 4x100 sl mixed 34 punti,
oro con Raimondi a Tokyo.

Il ciclismo ha fatto il suo
debutto nel 1984 a New York
quando ancora Paralimpiadi
e Olimpiadi erano organizza-
te in città diverse. 220 i parte-
cipanti, 51 eventi medaglia.

Squadra azzurra composta
da 16 atleti e atlete, il pro-
gramma prevede prove su pi-
sta, sprint, inseguimento in-
dividuale, cronometro di
1000 metri, e gare su strada
in linea e a cronometro: a Cli-
chy sous Bois il 4 settembre
tocca a Porcellato (strada), e
chissà che la vigilia del suo
54esimo compleanno le por-
ti bene.
Anna Perlini

• Pongisti all’Arena Paris
Sud da giovedì 29 agosto
Stessa data per il debutto
in vasca con riflettori
sulla Defense Arena

I fantastici sei a caccia
dell’impresa che segna la vi-
ta. A Xenia Francesca Palaz-
zo e Stefano Raimondi (nuo-
to), Federico Falco, Federico
Crosara e Michela Brunelli
(tennistavolo) e Francesca
Porcellato (ciclismo), Parigi
apre le porte delle Paralim-
piadi: mercoledì 28 agosto
cerimonia inaugurale (alle
20) negli Champs-Elysées e
in Place de la Concorde, l’8
settembre la chiusura. 4400
atlete e atleti di 185 comitati
paralimpici, 549 eventi me-
daglia. 141 gli azzurri impe-
gnati in 17 discipline, porta-
bandiera Ambra Sabatini
(atletica) e Luca Mazzone (ci-
clismo).

Fra i veronesi il 46enne
bentegodino Federico Crosa-
ra è il debuttante ma non si
fa mancare nulla: singolare
di classe 2, doppio maschile
e misto. Tre anni fa mancò
Tokyo per un soffio. Vanta
un primato: è un atleta lavo-
ratore, padre-pongista-ban-
cario, una vita piena insom-
ma.

Nella stessa disciplina, la
cinquantenne Michela Bru-
nelli (Tennistavolo Castel
Goffredo) alla quinta parteci-
pazione si presenta con il tra-
guardo storico: il mese scor-
so al Thailand Para Open di
Pattaya ha giocato la sua mil-
lesima partita: 632 vittorie
(63% di successi) e 368 scon-

fitte; 17 medaglie conquista-
te fra Paralimpiadi, Mondiali
ed Europei e 125 podi ottenu-
ti in tornei internazionali.

Il terzo pongista, bentego-
dino come Crosara, è Federi-
co Falco che in Giappone si
era fermato ai quarti di finale
a squadre. «Il podio sarebbe
il coronamento di un lun-
ghissimo e faticoso periodo
di preparazione».

Xenia Francesca Palazzo
era una ragazzina a Rio 2016,
ora è donna titolata del nuo-
to mondiale. Classe ’98, nata
a Palermo ma da sempre di
casa al Centro federale, l’al-
fiera della Verona Swim-
ming Team e delle Fiamme
Azzurre saprà ripetersi dopo
l’oro di tre anni fa con la
4x100 stile libero, l’argento
nel 200 misti, il bronzo nel
50 e 400 sl? Cresciuta con

coach Marcello Rigamonti,
allenata da Riccardo Wen-
ter, la ristrutturazione del Ca-
stagnetti l’ha costretta a con-
cludere la preparazione allo
Sporting Arbizzano. La ca-
parbietà è il suo miglior pre-
gio.

Stessa età Stefano Raimon-
di (Fiamme Oro/Aly Sport),
lo squalo di Bonaldo di Zi-
mella che per amore di Giu-
lia Terzi (altra azzurra del
nuoto a Parigi) vive nel ber-
gamasco e si allena a Milano
con Giuseppe Longinotti, e a
febbraio è diventato papà il
piccolo Edoardo. Seconda
partecipazione, alla prima
ha vinto i 100 rana, argento
nei 100 dorso e farfalla, 200
misti, e staffetta 4x100 stile
libero, bronzo 100 stile libero
e 4x100 misti. Chiudiamo
con il “tripudio“ Francesca

Porcellato, portabandiera a
Pechino 2008 «forse il mo-
mento più emozionante del-
la mia carriera, anche vince-
re la medaglia d’oro non è
male». Festeggerà il 54esimo
compleanno nella 12esima
partecipazione dei Giochi, di-
fende i colori delle Fiamme
Gialle/Apre Olmedo: nove
estivi, tre invernali, capace
di passare dall’atletica con
due ori nella 100 e 4x100 a
Seul ’88, tre argenti e cinque
bronzi (Seul, Barcellona, Syd-
ney e Atene), allo sci nordico
con l'oro nello sprint a Van-
couver 2010, poi al ciclismo
argento a Tokyo nella crono-
metro femminile e due bron-
zi a Rio 2016.

«Ai Giochi voglio dare il
meglio, raccogliere i frutti
dei sacrifici»
Anna Perlini

Veterana Brunelli
Infinita Porcellato

Veterana Michela Brunelli alla quinta
paralimpiade, tennistavolo classe 3

Il programma

Tennistavolo e nuoto subito in gara

Sorriso d’oro per Xenia Palazzo

I Giochi 2024

Immortale Francesca Porcellato è la faccia da copertina dei veronesi alle Paralimpiadi parigine

• Palazzo, Raimondi
(nuoto), Falco
Crosara e Brunelli
(tennistavolo), oltre
a super Porcellato
(ciclismo) a caccia
di medaglie

Parigi accende le Paralimpiadi
Sei veronesi per l’impresa

Al via
Mercoledì
28 agosto
cerimonia
inaugurale
ai Champs
Elysées
e alla
Concorde

SPERANZESCALIGERE

Debutto Federico Crosara alla sua prima
olimpica, tennistavolo classe 2

Esperto Federico Falco alla seconda
paralimpiade, tennistavolo classe 3

Torpedine Stefano Raimondi alla seconda
partecipazione olimpica, nuoto S9

Senza fine Francesca Porcellato alla
dodicesima paralimpiade, ciclismo Wh3

Talento, esperienza, passato nobile. I pa-
ralimpici veronesi calano a Parigi con la
speranza di strappare medaglie pesanti.
Dall’infinita Porcellato, all’esperta Bru-
nelli ai “razzi“ Palazzo e Raimondi

Tris Terza paralimpiade per Xenia
Francesca Palazzo, nuoto S8

Altrisport
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